berberexpédition

Berber Expedition la vallée des Roses en VTT

Un programme exclusif et totalement inédit.

A travers. Montages, et villages de |'Atlas, a la rencontre des tribus berberes et no-
mades du haut atlas.

Expédition: Sport & Découverte*

Durée: : 8 jours dont B jours a vélos

Niveaux: bonne condition physique

Période: Avril & octobre



La vallée des Roses en VIT

1e" jour: Arrivee a Marrakech
Accueil a I'aéroport et transfert en véhicule privé, thé de bienvenue et nuit en riad
ou similaire.

2eme jour: Marrakech - Azilal - Tizi N'Oughbar - Tin Ait Abbas - Agqga N'Sremt.
Transfert en veéhicule privé vers Azilal, la porte du Haut Atlas. Déjeuner, puis conti-
nuation vers le village Ait Abbas. Arrét pour admirer la vue panoramique de Tizi
N’'Oughbar, 2 220 m. Début de la randonnée par une belle descente. Nuit en
bivouac.

3eme jour: Agq N'Sremt - Agouti - Vallée Ait Bougemmez - Lac Izourar

Nous commencons notre périple dans la Vallée Heureuse vers les falaises de Tighza,
un site idéal pour I'escalade. Puis traversée de la vallée et des villages d’Agouti, et
d’Ait Ziri, et une multitude de petits villages berberes, caractériseés par des vergers
de pommiers et de noyers. C'est une vallée verdoyante toute I'année. Puis nous pro-
gresserons vers le marabout de sidi moussa dominant la vallée Ait Bougemmez. Vous
découvrirez les beaux villages d’lmalghass, Iskattafne, Ikhf N'lghir. Vous serez invités
chez les berbéres de cette vallée pour le repas de midi. Apres une petite sieste, conti-
nuation par la vallée et ses pittoresques villages construits sur des pentes, a la créte,
des falaises pour éviter les forts orages. Apres le village Ifran, nous continuons vers
le village Zaouia Oualmzi. Nuit en Bivouac. 45km.

4eme jour: Zaouiat Oualmzi - Col Tirghiste, 2600 m - Asmesouq

Une étape de 45 a 50 km pour atteindre le fameux cirque de Zaouiat Ahansal. Un
lieu tres beau, entouré de falaises et des gorges, AqgaN'Tag hia, Aroudan. Le matin,
nous montons vers le Col Tirghist, 2 600 m, par une piste perdue dans la montagne.
Nous traverserons la forét de genévriers rouges, puis une tres belle descente au pied
du Djebel Azourki, 3 700 m, vue splendide sur le massif du M'Goun, Wawgoulzat, 3
800 m, Igoudamen, 2 900 m, M’Goun 4 071 m.Déjeuner dans un lieu prisé par les
nomades des Ait Atta, Asmsouqg, pres d'une source. Apres une petite sieste, nous
gravirons une petite montée, vers le cal Tizi N'lllissi, 2 600 m, ou nous aurons une
belle vue sur le cirque de Zawiat Ahansal, qui cache son charme par les grandes fa-
laises d’Aroudan. Puis belle descente vers le village de Zawait Ahansal.

Nuit en bivouac.

5eme jour: Zawait Ahansal - Cathédrale des rochers

L'étape la plus longue et avec un rythme sportif le matin. Nous suivons une petite
montée, passons par Talmest, Tifalwin, en longeant Assif ahansal, une riviere tres
attrayante pour les amateurs d’eau vive. Puis nous emprunterons une piste moins
fréquentée, liant Zawait et Ouaouizaght. Dans un paysage sauvage par ca foret et ca
faune, nous passerons par une mine de plomb. Au total 3heures de montée, ponc-
tuee de quelques arréts avant le Col. Repas de midi, Et sieste. Notre descente sera
orientée par les falaises de la fameuse cathédrale des roches, une gigantesque fa-
laise de 400 a 500m de hauteur. Nous retrouvons aussi la riviere Ahansal. Possibilité
d’'une belle baignade prés du pont tamga, ou I'eau est abondante. Nuit en bivouac.
60 km.



La vallée des Roses en VI T

Beme jour: Cathédrale - Tilouggit - Ouaouizaght

Une étape jalonner par des montés et des descentes environnés de paysages varies.
En quittant le fameux site de rocher, vous admirerez les couleurs de la terre, assem-
blage de rouge, gris, vert, bleu... Sur les crétes de I'Atlas Central, Azourki. Descente
du Col par une piste caillouteuse, puis nous rejoindrons le fameux barrage Ben El
Ouidan qui nous invite a une belle baignade dans son lac. Camp et bivouac prés du
lac. 6 heures de vélos.45 km.

7eme jour: Barrage Ben El Ouidan - Azilal - Cascades d’Ouzoud - Marrakech.

Vous aurez la possibilité de rouler encore quelques kilometres a vélo. Déjeuner et
balade vers les fameuses cascades d’Ouzoud. Apres le repas, retour a Marrakech.
visite du souk et de la ville rouge, diner et soirée spéciale fin de séjour, Nuit en Riad.

g8eme jour: Marrakech

Des caleches vous attendent pour vous conduire aux jardins de Majorelle. Vous
découvrez plus d’un millier de fleurs des plus rares, issues du terroir marocain mais
provenant aussi de contrées exotigues: bougainvilliers, bananiers, palmiers, bambous
géants, yuccas, philodendrons, géraniums... Déjeuner dans la médina. Balade libre
et rendez-vous au hammam. Hammam et modelage. Soirée oriental spéciale et diner
fin de séjour. Nuit en riad.

9eme jour: Transfert et vol retour
En vous souhaitant un tres bon retour chez vous et au plaisir de vous recevoir a nou-
veau au Maroc pour un autre sejour d'exception. Soyez les bienvenue.



Tarifs et prestations

Prix: Ce programme peut étre adapté a tous les budgets en gardant le méme esprit.
Nombre de participants: maximum 12 personnes

Le prix inclut:

* Accueil et transfert a/r

* Nuits en bivouac

* Les hébergements en riad ou maison d’hotes

* La pension complete

* Les vélos, VIT

* Les 4x4 avec chauffeurs / 5 personnes par véhicule

* Une equipe d'assistance

* Port des bagages et bouteille d’eau a disposition

* Un lot de surprises magiques, rien gue pour vous chague soir

Prestations en extra:

* Vol a/r et taxes aéroport

* Toutes dépenses d’'ordre personnel

* Supplément chambre individuel 120€
* Les pourboires

* Les boissons alcoolisées

* Les assurances

Pour plus de détails consulter la rubrique durant les randonnées
sur notre site internet.

Les plus Berbere Expédition:
Visite a theme humanitaire - écoles ou associations locales.
Donation ou aide: articles scolaire - médicaments - habits - etc.

Contact: Tél: +41 76 429 96 13 / E-mail: info@berberexpédition.com



