
Berbère Expédition treaking dans le Haut Atlas

Un programme exclusif et totalement inédit.
Au gré d’une randonnée légère, vous allez à la découverte des paysages préservés du 
Haut Atlas et à la rencontre des villageois. Des vacances très natures et authentiques.

Expédition: Sport & Découverte*  

Info marche: Niveau assez facile et accessible, les randonnées sont douces, pas de difficul-
té technique particulière. Il faut tout de même être en bonne condition physique, afin d’être  
capable de marcher plusieurs heures par jour (3 à 5 heures de marche par jour). 



Treaking dans le Haut Atlas

1er jour: Suisse - Marrakech
Accueil privilégier en véhicule prive thé de bienvenue et nuit en riad ou similaire. 

2ème jour: Marrakech 
Matinée consacrée à la visite de Marrakech, ancienne ville impériale fondée en 1062. Vous 
découvrirez la majestueuse silhouette de la Koutoubia qui domine les maisons rouges, 
les tombeaux saâdiens, puis visite du palais de la Bahia, siège du grand Vizir Ba Ahmed  
datant de la fin du XIXème siècle. Après-midi libre pour le repos ou le shopping. Dîner 
et nuit en riad. 

3ème jour: Marrakech - Ait Zitoun (3 heures de marche)
Court transfert au pied du Haut Atlas. Rencontre avec l’équipe de muletiers et début 
de la randonnée. Le sentier chemine entre les cultures d’orge et de blé en terrasses 
pour vous mener au village d’Ait Zitoun. Pique nique en cours de route. Dîner et nuit 
en maison d’hôtes

4ème jour: Ait Zitoun - Ait Ahmad (3 heures de marche)
Départ en direction du village de Tizgui, où vous aurez un magnifique panorama sur la 
plaine du Haouz et la région d’Amizmiz. Continuation par le col d’Ait Ahmad, au pied 
duquel vous découvrirez les cultures en terrasses et les villages construits à flanc de 
montagnes. Déjeuner en cours de route. Dîner et maison d’hôtes.

5ème jour: Ait Ahmad - Imin Tala (5 heures de marche)
Montée sur la rive gauche de l’Oued Amizmiz. Découverte de la vie quotidienne des 
villages: cultures traditionnelles, vie pastorale, travaux des femmes… Arrivée en milieu 
d’après-midi à Imin Tala, où vous aurez la possibilité de vous détendre dans un ham-
mam. Votre hôte vous fera découvrir la fabrication traditionnelle du pain. Déjeuner en 
cours de route. Dîner et nuit en maison d’hôtes.

6ème jour: Imin Tala - Marrakech (4 heures de marche)
Dans la matinée, dernière randonnée qui vous mènera à travers de nombreux villages 
authentiques en pierres et en terre. Après le déjeuner, transfert retour vers Marra-
kech  Dîner et nuit en riad. 

7ème jour: Marrakech
Journée libre  à Marrakech. Vous pourrez profiter de cette journée pour vous reposer 
ou découvrir d’autres excursions  Dîner et nuit en riad. 

8ème jour: Marrakech - Suisse
Transfert à l’aéroport pour votre vol retour.  En vous souhaitant un très bon retour 
chez vous et au plaisir de vous recevoir à nouveau au Maroc pour un autre séjour 
d’exception. Soyez les bienvenue.



Tarifs et prestations

Prix: Ce programme peut être adapté à tous les budgets en gardant le même esprit. 
Nombre de participants: maximum 15 personnes

Le prix inclut: 
* Accueil et transfert a/r
* Nuits en riad* Nuits en maison d’hôtes 
* La pension complète
* Les 4x4 avec chauffeurs / 5 personnes par véhicule 
* Le carburant & kilométrage illimités
* Les guides et droit d’entrée dans les sites protégés
* Les excursions
* Une équipe d’assistance
* Port des bagages et bouteille d’eau à disposition

Les repas: la fraîcheur des produits et le raffinement de la cuisine 
marocaine seront au rendez-vous.
* Choix de salades marocaines
* Divers tagines
* Couscous royal
* Plats végétariens
* Fruits à volonté (selon la saison)
* Café et thé à la menthe
* Pâtisseries marocaines.
   Bon appétit! 

Prestations en extra:
* Vol a/r et taxes aéroport
* Toutes dépenses d’ordre personnel
* Supplément chambre individuel 120 €
* Les pourboires
* Les boissons alcoolisées  
* Les assurances

Pour plus de détails consulter la rubrique durant les randonnées 
sur notre site internet.

Les plus Berbère Expédition:
Visite à thème humanitaire - écoles  ou associations locales.
Donation ou aide: articles scolaire - médicaments - habits - etc.  

Contact: Tél: +41 76 429 96 13 / E-mail: info@berberexpédition.com


