berberexpédition

Berbere Expedition les villages et vallées de |'Atlas

Un programme exclusif et totalement inédit.

Ce circuit permet une découverte en profondeur des plus belles vallées du Haut Atlas:
Ait Bougmez, Ait Bou Ouli, Tessaout. Paysages superbes et varieés, gravures rupestres,
Nombreuses rencontres avec les habitants.

Expédition: Sport & Découverte*

Durée: 15 jours dont 11 jours de randonnée

Niveau: bonne condition physigue nécessaire 5 a 6 heures de marche par jour

Période: de mai a octobre

Portage des bagages: a dos de mules
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Les villages et vallees de I'Atlas

1€ jour: Accueil a I'aéroport. Transfert en véhicule privé thé de bienvenue et nuit en
riad.

2¢me jour: Transfert en véhicule privé vers la vallée des Ait Bougmez a@ 1900m d'alti-
tude. Nuit au gite d'étape de Tabant.

3eme jour: Aprés avoir fait connaissance avec notre équipe de muletiers, nous descen-
dons la vallée jusqu’a Idoukalen, beaux villages aux maisons en pisé de couleurs ocre.
Beaucoup de contrastes de couleurs entre les differentes cultures et I'ariditeé des mon-
tagnes. Nuit a Idoukalen chez I'habitant.

4€Me jour: Nous montons vers le plateau de Tafenfant & 2500m ou les bergers font
paitre leurs troupeaux. Nous établissons notre bivouac pour la nuit.

58me jour: Montée pas trop difficile vers le Jbel N'Kiss & 3500m, belle descente dans
les éboulis puis dans une forét de chénes-verts avec un beau panorama sur la vallée
des Ait Bou Ouli. Aprés le déjeuner nous descendons vers les villages aux couleurs
violines de la vallée. Arrét au souk d'Abachkou. Bivouac pres du village de Tarbat N'Ait
Moussa.

BeMe jour: Montée vers le col de Tizi N'Tirghist & 2399m, la nous admirons, sur de
grandes dalles de gré rose, des gravures rupestres. Bivouac dans la vallée de Tarbat
N'Tirsal face au village d’lscad.

7€me jour: Nous traversons le verdoyant vallon de Misrad en longeant le Jbel Rat.
Bivouac en plein montagne, prés d’'une source au milieu des champs fleuris.

8eme jour: En descendant, nous traversons des villages aux maisons en pierre, puis
nous montons dans des alpages, ol nous faisons halte pour le déjeuner. Puis montée
au dessus des gorges de I'Assif N'Tissilli, ce qui n’est pas toujours aisé pour nos mules.
Baignade dans I'Assif N'Tissilli. Nuit en bivouac a proximité de la riviere.

9eme jour: Descente de I'Assif N'Tissilli. Traversée du village d'lfoulou, belles maisons en
pierre. Bivouac pres du village.



Les villages et vallées de I'Atlas (suite)

10eme jour: Nous franchissons le cal de Tizi N'Tagoukht, & 2450m puis nous
Descendons vers le magnifique village de Magdez un des plus beaux de la vallée. En-
suite nous longeons la riviere et atteignons la vallée de la Tessaout. Nuit en gite d’étape
au village d’Ait Ali N'lto.

11©eme jour: Parfois les pieds dans le lit de la riviére, nous remontons la vallée de la Tes-
saout, entourée de hautes parois. De tres beaux villages perchés Ichbaken, Ait Hamza.
Nous établissons notre campement face au village de Tasgawalt.

128Me jour: Montée vers le plateau de Tarkeddit, difficile pour nos mules. Trés beau
point de vue sur Tasgawalt. Bivouac sur le plateau, lieu de transhumance pour les trou-
peaux d'lmaghran.

138Me jour: Nous mantons vers le col de Tarkeddit et descendons vers le verdoyant
vallon d’Arous. En longeant I'Assif Arous nous atteignons la vallée des Ait Bougmez.
Nuit au gite de Tablant.

14eme jour: Retour & Marrakech en véhicule privé via Azilal. Visite de la Medina, et de
place Djemaa El Fna. Diner et soirée spéciale fin de séjour. Nuit en riad.

158Me jour: Transfert & I'aéroport pour votre vol retour. En vous souhaitant un trés
bon retour chez vous et au plaisir de vous recevoir a nouveau au Maroc pour un autre
séjour d’exception. Soyez les bienvenue.




Tarifs et prestations

Prix: Ce programme peut étre adapté a tous les budgets en gardant le méme esprit.
Nombre de participants: maximum 15 personnes
(Possibilite de prolonger votre séjour a Marrakech)

Important: vous devez impérativement vous munir d’'un sac de couchage chaud.

Le prix inclut:

* Accueil et transfert a/r

* Nuits en riad

* Nuits chez I'habitants pendant le trek

* Nuits en gite

* Nuits en bivouac

* La pension complete

* Les 4x4 avec chauffeurs / 5 personnes par véhicule
* Le carburant & kilométrage illimités

* Une équipe d'assistance

* Port des bagages et bouteille d’eau a disposition

* Un lot de surprises magiques, riens que pour vous chague soir

Prestations en extra:

* Vol a/r et taxes aéroport

* Toutes dépenses d'ordre personnel

* Supplément chambre individuel 120 €
* Les pourboires

* Les boissons alcoolisees

* Les assurances

Pour plus de détails consulter la rubrique durant les randonnées

sur notre site internet.

Les plus Berbere Expédition:
Visite a theme humanitaire - écoles ou associations locales.
Donation ou aide: articles scolaire - médicaments - habits - etc.

Contact: Tel: +41 76 429 96 13 / E-mail: info@berberexpédition.com



